2 Jahre

STRUKTUR-
VERANDERUNG

BERATUNGS-
KONTINGEN
T ZU DEN 4

SAULEN

BEISPIELE:

Verkehrssicherheit rund um
die Schule

Leitbild entwickeln

Installation einer
regelmaiigen Verpflegung

Pausen(raum)beratung

Pedibus

WISSENSVERMITTLUNG

fur Schulerinnen, Lehrende und Eltern

ERNAHRUNG

Schiilerlnnen: z.B. Workshop ,Essen & Trinken fur alle Sinneg®
Lehrerinnen: z.B. Fortbildung, Vortrage zu ernahrungsspezif. Themen
Eltern: z.B. Vortrage zu Erahrung, Kinderlebensmittel, etc.

BEWEGUNG

Schilerlnnen: z.B. Zirkuskiinste, Bodypercussion, Rickenfit
Lehrerinnen: z.B. Fortbildung zu Bewegtes Lernen, Gehirnjogging
Eltern: z.B. Gesunder Riicken, Nordic Walking, Bodypercussion

LEBENSKOMPETENZ

GEWALTPRAVENTION - SUCHTPRAVENTION
PSYCHOSOZIALE GESUNDHEIT - SEXUELLE GESUNDHEIT

Schilerlnnen: z.B. Workshops zur Selbstwertstarkung, Gewaltpravent.

Lehrerinnen: z.B. Fortbildung zu Persoénlichkeitsstarkung, Sex.erzieh.
Eltern: z. B. Vortrage zu Safer Internet, Umgang mit Stress,

MATERIELLE UMWELT &
SICHERHEIT

Schilerlnnen: z.B. Workshops zu Klima, Mobilitét, Verkehrssicherheit
Lehrerinnen: z B. Infomaterialien, Vortrage
Eltern: z. B. Infomaterialien, Vortrage

1 Semester

1 Semester

1 Semester

1 Semester

Reihenfolge entsprechend den

Bedurfnissen der Schule



